
 

 
PROSIMY O DOKŁADNE PRZECZYTANIE 

INSTRUKCJI OBSŁUGI PRZED UŻYTKOWANIEM 
INTELIGENTNEGO ZEGARKA.
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IWATCHES EXCLUSIVE ULTRA
INSTRUKCJA OBSŁUGI

DZIĘKUJEMY ZA ZAKUP SMARTWATCHA.



Wygląd zegarka

1. Obudowa zegarka

2. Przycisk zasilania

3. Ekran dotykowy

4. Pasek

5. Głośnik

6. Mikrofon

7. Czujnik

8. Styki ładowania

9. Kabel ładujący
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Szybkie połączenie zegarka z telefonem komórkowym

Krok 1: Pierwsze połączenie między zegarkiem a telefonem

1. Włącz Bluetooth w telefonie

2. Otwórz sklep z aplikacjami w telefonie

3. Pobierz i zainstaluj aplikację „Qwatch Pro”

4. Otwórz aplikację i dodaj urządzenie

5. Wybierz urządzenie „T8”

Krok 2: Włącz funkcję połączeń Bluetooth (dzwonienia przez zegarek)

1. Włącz tryb „Bluetooth calling” w zegarku

2. Wejdź w listę urządzeń Bluetooth w telefonie

3. Wyszukaj „T8” i połącz się

4. Po udanym połączeniu możesz odbierać i wykonywać połączenia 
przez zegarek

3



Pobierz aplikację, aby dodać urządzenie

1. Przytrzymaj boczny przycisk zegarka, aby go włączyć.
Użyj telefonu, aby zeskanować kod QR i pobrać aplikację lub 
wyszukaj „Qwatch Pro” w sklepie Apple/Android.
(Kompatybilność: Android 4.4 i wyższy, Bluetooth 4.0; iOS 9.0 i 
wyższy).

2. Otwórz aplikację, znajdź i wybierz urządzenie do połączenia.

Szczegóły:

• Krok 1: Włącz Bluetooth w telefonie

• Krok 2: Otwórz aplikację „Qwatch Pro”, kliknij „Dodaj urządzenie”
(*Upewnij się, że adres MAC Bluetooth w zegarku zgadza się z tym, 
co pokazuje telefon podczas parowania.)

Instrukcja obsługi

1. Włączanie/wyłączanie: przytrzymaj górny przycisk przez 5 sekund

2. Panel sterowania: przesuń ekran z góry na dół

3. Menu główne: przesuń ekran z lewej na prawą

4. Lista aplikacji: przesuń z prawej na lewą
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5. Informacje: przesuń z dołu do góry

6. Zmiana tarczy: przytrzymaj ekran przez 3 sekundy, przesuń w 
lewo/prawo

7. Górny przycisk: powrót do ekranu głównego, szybki dostęp do trybu 
sportowego

Opis funkcji głównych

1. Liczenie kroków, dystansu, kalorii i danych dziennych

2. Monitor snu: rejestruje czas snu i jakość snu

3. Pomiar tętna: mierzy co 10 minut, pokazuje 24h wykres

4. Tryby sportowe: spacer, bieganie, jazda na rowerze, wspinaczka, 
orbitrek, joga, koszykówka, piłka nożna, taniec, wioślarstwo itd.

5. Pomiar ciśnienia krwi: pokazuje 24h wykres, automatyczne pomiary 
co godzinę

6. Pomiar tlenu we krwi: 24h wykres, automatyczne co godzinę

7. Sterowanie muzyką: odtwarzaj/pauzuj/poprzedni/następny utwór z 
telefonu

8. Sterowanie aparatem: otwórz aplikację, potrząśnij zegarkiem, by 
zrobić zdjęcie

9. Pogoda: aktualna prognoza pogody synchronizowana z telefonem

10.Wyświetlacz zawsze włączony: opcja w ustawieniach

11.Połączenia Bluetooth: rozmowy przez zegarek po połączeniu z 
telefonem

12.Odtwarzanie muzyki przez zegarek

13.Inne funkcje: kalendarz, budzik, stoper, przypomnienie o bezruchu, 
wyszukiwanie telefonu, trening oddechu, zmiana tarczy, tryb nocny 
itd.
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Środki ostrożności

1. Bluetooth:
1.1 Upewnij się, że Bluetooth i GPS w telefonie są włączone
1.2 Upewnij się, że zegarek nie jest połączony z innym kontem
1.3 Trzymaj telefon blisko zegarka

2. Powiadomienia:
Upewnij się, że w telefonie włączone są uprawnienia dla aplikacji w 
tle (np. powiadomienia)

3. Ładowanie:
Używaj ładowarki 5V 0.5–1A. Nie zostawiaj kabla przyczepionego 
na dłużej – odłącz po naładowaniu. Jeśli nie używasz zegarka przez 
dłuższy czas, naładuj go raz w miesiącu. Ładowanie ładowarkami 
powyżej parametrów podanych lub ładowarkami szybkiego 
ładowania uszkadza smartwatch!

4. Wodoodporność:
IP67 – odporny na deszcz, mycie rąk, codzienne zachlapania. Nie 
używać do pływania, nurkowania czy pod prysznicem!

Zastrzeżenie

Uwaga: Ten produkt nie jest urządzeniem medycznym i nie może być 
używany do diagnozowania, leczenia ani zapobiegania chorobom.
Nie należy na jego podstawie zmieniać nawyków zdrowotnych bez 
konsultacji z lekarzem.
Firma zastrzega sobie prawo do zmian w funkcjach produktu bez 
uprzedzenia.
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